
PHYSIOTHERAPEUTISCHER 

BEFUNDBOGEN

Patient/in: 

Körperfunktionen und Strukturen:

Aktivität und Partizipation:

Personenbezogene Faktoren:

Physiotherapeut/in: 

Behandelnder Arzt: 

Ärztliche Diagnose: 

Zusatzerkrankungen und Medikation:

Umweltfaktoren: 

Hauptproblem aus Patientensicht:

Datum:

Ausprägungs/Einschränkungsgrad 

"gering vorhanden" bis "voll ausgeprägt"

Fördernde Faktoren

Hemmende Faktoren



Aktives Bewegungsausmaß:

Passives Bewegungsausmaß: 

Spezifische Tests: 

Frontansicht

Inspektorische Auffälligkeiten

Palpation: 

Endgefühl: 

Inspektion: 

Rückansicht

Trophik:

Elastizität:

Tonus:

Druckdolenz:



Konsequenz für Therapieverlauf: 

Patient aufgeklärt am:

Patient aufgeklärt am:

Konsequenz für Therapieverlauf: 



Therapeutisches Ziel: 

Pretest/Retest:

Hypothesen: 

Patientenziel: 

Zielformulierung:
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