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PL VW Titel Autor

1 1 Guglhupfgeschwader Rita Falk

2 NEU Das Institut Stephen King

3 2 Es wird Zeit lldikd von Kurthy

4 4  Teufelskrone Rebecca Gablé

5 3 Messer Jo Nesbg

PL VW Titel Autor

1 NEU Herbstbunt Thomas Gottschalk
Das geheime Band zwischen

2 1 Mensch und Natur Peter Wohlleben

3 2 Eine kurze_ Geschichte der Yuval Noah Harari
Menschheit

4 3 Der Erndhrungskompass Bas Kast

5 4 Aspekiedesneuen Theodor W. Adorno
Rechtsradikalismus

PL VW Titel Interpret

1 NEU Best Of Volks-Rock'n‘Roller Andreas Gabalier

2 1 HERZ KRAFT WERKE Sarah Connor

3 NEU King Lori Loredana

Trettmann &

4 NEU Trettmann KitschKrieg

5 NEU The Nothing Korn

PL VW Titel Label

1 4 Der Junge muss an die frische Luft Warner Bros. Ent.

2 3 After Passion Universal Pictures

3 2 Ostwind — Aris Ankunft Universal Pictures

4 1 Avengers - Endgame Walt Disney .

5 WE Bohemian Rhapsody

20th Century Fox

PL = Platzierung VW = Vorwoche WE = Wiedereinstieg  ©2019 MediacontroL

Kraftstoffpreise

Baden-Baden (red) - Die
Preise flir Benzin und Diesel
zeigten gestern Morgen im Ver-
gleich zur Vorwoche nur gerin-
ge Preisinderungen - trotz der
angespannten Lage am Persi-
schen Golf. Nach dem Angriff
auf eine wichtigste Olanlage in
Saudi-Arabien waren zunéchst
Ol- und Kraftstoffpreise kurz-
zeitig stark gestiegen. Gestern
reduzierte sich der Anstieg auf

knapp sieben Prozent.

Die wochentliche Untersu-
chung des ADAC Nordbaden
zeigte, dass das niedrigere
Preisniveau in Baden-Baden
auch nur leicht angehoben
wurde. Super E5 kostete 1,399
Euro bis 1,429 Euro. Fiir einen
Liter Super E10 waren in Ba-
den-Baden 1,389 Euro zu zah-
len. Dieselkraftstoff kostete
meist 1,249 Euro.

Hilfe durch Physiotherapie ¢

BT-Telefonaktion am 26. September von 14 bis 16 Uhr

Baden-Baden (red) - Mehr
als zwolf Millionen Menschen
leiden nach Angaben der
Deutschen Schmerzliga unter
chronischen Schmerzen. Eine
der haufigsten Ursachen ist
Arthrose, die vor allem bei él-
teren Menschen und bei
Sportlern diagnostiziert wird.
Dabei baut sich die Knorpel-
schicht in den Gelenken ab.
Vor allem Wirbelséaule sowie
Hiift- und Kniegelenke sind
betroffen. Arthrose ist nicht
heilbar.

Aber wie bei vielen anderen
Problemen mit dem Bewe-
gungsapparat kann Physiothe-
rapie helfen — durch Stirkung
der Muskeln, die das Gelenk
halten, durch behutsame Mo-
bilisation des Gelenks, durch
gut dosiertes Belastungstrai-
ning sowie durch Ubungen zur
Verbesserung der Koordinati-
on.

Physiotherapeuten steht ein
breites Feld von Behandlungs-
moglichkeiten zur Verfiigung.
Es reicht von A wie Atemthe-

] V%5 A L
Heike Eichelberger.
rapie iiber Bindegewebemassa-
ge, Flossing, Kinesio-Taping,
Krankengymnastik, = Lymph-
drainage, Manuelle Therapie,
Schlingentisch, Ultraschall bis
zu W wie Warmepackung.

Welche Therapie hilft bei
welchen Beschwerden? Was
bezahlt die Kasse? Was kann
man tun, wenn der Arzt kein
Rezept fiir Physiotherapie aus-
stellt? Diese und alle anderen
Fragen zum Thema beantwor-

Andreas Menrath. Fotos: red

ten im Rahmen einer BT-Tele-
fonaktion am Donnerstag, 26.
September, von 14 bis 16 Uhr
die erfahrenen Physiothera-
peuten vom Landesverband
Baden-Wiirttemberg des Deut-
schen Verbandes fiir Physio-
therapie: Heike Eichelberger
aus Baden-Baden und Andreas
Menrath aus Gaggenau. Sie
sind unter den Durchwahl-
nummern (0 72 21) 215-11 82
und -12 82 zu erreichen.

Aggressive Werbeanrufe als Lohn

Microjob-Apps: Geldverdienen per Handy ist oft Datensammelei

Mainz (dpa) — Werbevideos
anschauen, Apps installieren,
an Umfragen oder Gewinn-
spielen teilnehmen: So sieht
das Spektrum an Aufgaben
aus, die es bei sogenannten Mi-
crojob-Apps zu erledigen gilt.
Dafiir versprechen die Anbie-
ter etwa Punkte, die Nutzer an-
geblich in Gutscheine oder
Gutschriften umwandeln kon-
nen. Bei unseriosen Apps ern-
ten Nutzer aber stattdessen
Werbeanrufe und Spam-Mails,
warnt die Verbraucherzentrale
Rheinland-Pfalz.

Die Verbraucherschiitzer ha-
ben drei Microjob-Apps unter
die Lupe genommen. Ein Er-
gebnis: Schon bei der Registrie-
rung miissen Nutzer sehr viele
personliche Daten preisgeben.
E-Mail-Adresse und Telefon-

nummer gehorten oft zu den
Pflichtangaben.

Kurz nach der Teilnahme an
Gewinnspielen oder Umfragen
in einer App, hétten die Tester
aggressive Werbeanrufe erhal-
ten, gefolgt von mehr als
10000 Werbemails in den fol-
genden vier Wochen - allesamt
von Marketingfirmen, die kei-
ne Einwilligung in die Nutzung
der Daten erhalten hatten.

Nur fiinf Euro
fiir 5000 Punkte

Zudem gestaltet sich das
Sammeln von Punkten fiir
Gutscheine oder Auszahlun-
gen oft als dullerst langwierige
oder sogar vergebliche Angele-
genheit, berichten die Tester

weiter. In einer der getesteten
Apps waren etwa 5000 Punkte
fiir eine Auszahlung von flinf
Euro nétig. Die meisten Aufga-
ben brachten aber nur Punkte
im ein- oder zweistelligen Be-
reich. Und selbst die im Test er-
reichten fiinf Euro seien trotz
mehrerer Monate Wartezeit
nicht ausbezahlt worden.

Um sich vor unseri6sen Mi-
crojob-Apps zu schiitzen, raten
die Verbraucherschiitzer, Be-
wertungen anderer Nutzer in
den App-Stores genau zu le-
sen. Ebenso sei es sinnvoll,
sich schon vor einer Registrie-
rung dariiber zu informieren,
welchen Gegenwert es fiir die
Erledigung welcher Aufgaben
gibt. Und besonders wichtig:
Stets sparsam mit den eigenen
Daten umgehen.

Das Wetter in Baden: Viel Sonne, trocken

v
Online-Umfrage

Frage des Tages

Gibt Thnen die Klimaschutz-
bewegung ,Fridays for Futu-
re“ Anlass dazu, Ihr eigenes
Handeln zu iiberdenken?

Stimmen Sie ab auf
www.badisches-tagblatt.de

Ergebnis vom Vortag:
Laut einer Umfrage haben die
meisten Erwachsenen  mit

Blick auf die Zukunft des Lan-
des Vertrauen in die néchste
Generation. Sie auch?

45,5 %: Ja.

54,5 %: Nein.

Teilnehmerzahl: 209

Keno (Alle Angaben ohne Gewahr)

1- 2- 7-12-14
19-25-30-39-41
42-43-44-45-47
53-62-63-68-69

Plus 5: 46946

Eurojackpot
(Alle Angaben ohne Gewahr)

Gewinnzahlen:

5 aus 50:

17 -21-41-48-49
2 aus 10:

4-8

Unfallrente ohne
Einfluss auf Lohn

Diisseldorf (dpa) — Arbeitge-
ber diirfen den Lohn eines
schwerbehinderten Arbeitneh-
mers aufgrund einer Unfallren-
te nicht kiirzen. Darauf weist
der Rechtsschutz des Deut-
schen Gewerkschaftsbunds
hin. Dies ist auch der Fall,
wenn das Einkommen deshalb
insgesamt hoher ist, als das ei-
nes nicht behinderten Kolle-
gen. Hier bedeutet der Gleich-
heitsgrundsatz also keine An-
gleichung der FEinkommen
durch Anrechnung der Rente.
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Mittelbaden heute

Viel Sonnenschein und nie-
derschlagsfrei. Tageshochst-
werte 20 bis 24 Grad. Schwa-
cher Wind norddstlicher Rich-
tung, gelegentlich boig auffri-
schend. In der Nacht zum
Sonntag von S{idwesten her
zunehmende Bewdlkung, aber
trocken.

Aussichten

Morgen aufziehende mittelho-
he Wolken. Montag bedeckt,
leichter bis méRiger Regen.

Biowetter

Der Wettereinfluss ist {iber-
wiegend ungiinstig. Die Kopf-
schmerzanfalligkeit ist erhoht.
Die Konzentrationsfdhigkeit
ist vermindert: Vorsicht im
StraBenverkehr!

Pollenflug

Es wird nur eine schwache al-
lergene Belastung durch den
Fluﬁ von Griéser- und BeifuR3-
pollen erwartet.

Bauernregel

Wie’s Matthéus treibt, es vier
Wochen bleibt.

Gartenwetter

Der beste Zeitpunkt zum
Schneiden von Dahlien ist der
friihe Morgen. Nur voll entfal-
tete Blumen nehmen, Neben-
knospen und untere Bléitter
entfernen.
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Rheinwasserstinde Reisewetter
Kehl 179 .1  Sudskandinavien: Heiter bis ~ Benelux, Nordfrankreich: Viel
Ple'tt dorf 325 3 wolkig und dabei trocken, 18  Sonne, trocken, Tageshochst-
ngzrj oF 118 .0 bis21Grad werte 22 bis 25 Grad.
- Osterreich, Schweiz: Viel Son- Suldfrankreich: Bedeckt, Mar-
Mondphasen nenschein, kaum Wolken, seille Regen, 24 bis 25 Grad.
Tageshochstwerte von 18 bis  Israel, Agypten: Bei viel Son-
. ‘ ‘ 23 Grad. ) nenschein trocken, Tages-
22.9. 28.9. 5.10. 13.10. Italien, Malta: Uberwiegend hochstwerte 30 bis 40 Grad.
Ozonwerte heiter und trocken, Siiditalien ~Mallorca, Ibiza: Auf beiden
wolkig, Werte 21 bis 28 Grad.  Inseln ist es iiberwiegend wol-
Grenzwert  Spanien, Portugal: Regen und Kig, Tageshochstwerte von 28
Baden-Baden 72 Schauer, nur Malaga wolki bis 30 Grad.
Karlsruhe N7V EED und trocken, 22 bis 28 Grad. = Madeira, Kanarische Inseln:
Griechenland, Tiirkei, Zy- Madeira Schauer, sonst iiber-
Stuttgart s 180 pern: Viel Sonne, Heraklion ~ wiegend heiter, Tageshochst-
Kehl-Hafen 64 0MEEY  aber wolkig, 22 bis 33 Grad. ~ werte 26 bis 29 Grad.



